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UN VIAGGIO SULLA DORA BALTEA

“Fate vivere alla vostra classe una giornata

d’avventura e natura in sicurezza”

Vi proponiamo una gita SICURA alla portata di tutti con il nostro staff brevettato, nel rispetto delle
norme di sicurezza e dei regolamenti stabiliti dalla Federazione Italiana Rafting;

Una gita scolastica che intreccia il gioco allo sport con |'obiettivo di:

« fornire stimoli di riflessione sul gruppo classe;
- incrementare le capacita relazionali e organizzative degli alunni;
« stimolare l'interesse verso la natura;

- concepire l'attivita fisica non fine a se stessa ma come mezzo per scoprire la natura e vivere
nuove esperienze.

Anno dopo anno abbiamo perfezionato le attivita’ per proporre ai partecipanti:

- uno sport di gruppo in cui i componenti di ogni equipaggio agiscono in squadra;

« regole diverse da rispettare, in uno spazio ristretto da condividere (il gommone);

- |’emozione della discesa in corrente e le discussioni che si alimentano durante ’attivita’;
- le risate tra i compagni e la cornice degli splendidi paesaggi lungo la Dora Baltea;

« la riconnessione con l'elemento naturale.

Il centro Rafting Republic comprende un’ampia, protetta e delimitata area verde con il servizio bar,
il lago, le sdraio, spogliatoi, docce calde, servizi accessibili e coperture dove poter consumare il
pranzo al sacco al riparo.
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PER GLI STUDENTI DAI 10 Al 15 ANNI COMPIUTI

IDEE: Progetto Accoglienza (per amalgamare nuove Classi) - Gite Scolastiche - Uscite
naturalistiche.

PERIODO: da Aprile ad Ottobre.

DURATA: in mattinata o nel pomeriggio (secondo |’orario preferito dagli insegnanti). Durata
dell’attivita’ circa 2 ore e mezza. (incluso trasporto, iscrizioni, briefing teorico, vestizione,

prove di pagaiata. Percorso in fiume: 45 min. circa).

COSTO: 16 Euro a partecipante (IVA esclusa)**. Gli insegnanti non pagano. Pagano i
partecipanti effettivi. ** Il prezzo Include: IN OMAGGIO CD FOTO DELLA GIORNATA,

trasporto con le nostre navette da e per l'Istituto (per le Scuole della Plaine), Assicurazione

RC, muta di neoprene, casco, aiuto al galleggiamento (“salvagente”).

COSA PORTARE: costume, necessario per la doccia, calze termiche o di lana, maglietta
intima da poter bagnare (ed eventuale pranzo al sacco).



JEER P WECR mei semvemiisnel White Waier
ARECRCURTA B 0N ~eivnvin N Aoy A
14 oM LM T T
FYING NAYAR SYSEGEFIED | ]

PER GLI STUDENTI DAI 16 ANNI COMPIUTI

IDEE: Progetto Accoglienza (per amalgamare nuove Classi) - Gite Scolastiche - Uscite

naturalistiche - Viaggi di Istruzione.

PERIODO: da Aprile ad Ottobre.

DURATA: in mattinata o nel pomeriggio (secondo l'orario preferito dagli insegnanti). Durata
dell’attivita’ circa 3 ore . (Incluso trasporto, iscrizioni, briefing teorico, vestizione, prove di

pagaiata. Percorso in fiume: 1 ora e 15 min circa).

COSTO: 30 Euro a partecipante (IVA esclusa)**. Gli insegnanti non pagano. Pagano i
partecipanti effettivi. ** Il prezzo Include: IN OMAGGIO CD FOTO DELLA GIORNATA,
trasporto con le nostre navette da e per Ulstituto (per le Scuole della Plaine), Assicurazione

RC, muta di neoprene, casco, aiuto al galleggiamento (“salvagente”).

COSA PORTARE: costume, necessario per la doccia, calze termiche o di lana, maglietta
intima da poter bagnare (ed eventuale pranzo al sacco).
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GIORNATA TIPO

Ritrovo davanti all’lstituto Scolastico e trasporto eventuale con le nostre navette al Centro
Sport Fluviali Rafting Republic di Aymavilles.

Accoglienza dei partecipanti presso il
Centro Sport Fluviali (consegna allo staff
dei moduli d’iscrizione per ogni
partecipante firmati precedentemente
dai genitori o tutori legali per i

minorenni).

Briefing teorico sulle norme di sicurezza
ed illustrazione e spiegazione delle
tecniche di pagaiata.

Vestizione (consegna del materiale tecnico
previsto dal regolamento della Federazione
Italiana Rafting: muta in neoprene,
salvagente, caschetto).

Prove di pagaiata collettiva

Partenza con i nostri mezzi verso il punto
d’imbarco

Navigazione in rafting sulla Dora Baltea e sbarco.

Rientro al nostro centro Sport Fluviali di Aymavilles, svestizione e tempo a disposizione
per la doccia.

Partenza dalla base di rafting Republic e trasporto eventuale con le nostre navette
all’lstituto Scolastico.



PROPOSTE INTEGRATIVE

Parco Avventura alla base di Rafting Republic.

Abbiamo realizzato un percorso in altezza sugli alberi del nostro centro di sport fluviali.
E’ un avventura su 17 piattaforme collegate tra loro da giochi che sviluppano ’equilibrio
e la destrezza, oltre a migliorare la capacita di attenzione e concentrazione.

Ogni partecipante e fornito di guanti, imbrago di sicurezza con due longe per |’autosicura
(sistema della via ferrata), viene istruito e seguito dal nostro personale certificato.

E’ un’attivita che responsabilizza ogni partecipante e lo stimola a superare le difficolta e
raggiungere il prossimo obbiettivo.

COSTO: aggiuntivo 7 Euro (IVA esclusa), per partecipante comprensiva di CD foto
omaggio.

Giochi di Team building
Dopo l’attivita di rafting nella nostra area verde e nel laghetto della base. | giochi
verranno strutturati secondo le vostre esigenze.

COSTO: aggiuntivo 5 Euro (IVA esclusa) a partecipante
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COLLABORAZIONI PASSATE

SCUOLE

e |[stituto Comprensivo “Saint Roch” - Aosta

e Convitto Regionale “Federico Chabod”- Aosta
Istituto Scolastico Valdigne - La Salle (AQO)
ITCG “Galileo Galilei” - Avigliana (TO)

[.1.S.S. “Blaise Pascal” - Giaveno (TO)

I.C “Piero della Francesca” - Firenze
Montessori - Pavia

ONLUS
e Coop. Soc. “Casa del giovane” - Pavia
e Associazione “Isola di Delo” - Gallarate (Ml)

CONTATTI

Per qualsiasi chiarimento ed informazione aggiuntiva siamo a vostra disposizione.

E www.raftingrepublic.com

¥ 346.090990

ﬁ info@raftingrepublic.com




